Heti étlap 2025.02.17. - 2025.02.21.

hétfé kedd szerda
Majgaluskaleves Vegyes gyumolcsleves Lebbencsleves
Kaposztas tészta BBQ sertésszelet Zoldbabf6ézelék
Porcukorral Petrezselymes burgonyaval Fasirttal
Narancs Coleslaw salataval Félbarna kenyérrel
Ebéd Felnott Energia: 546.02 Kcal / 2,282.36 K] Energia: 900.60 Kcal / 3,764.51 Kj Energia: 997.24 Kcal / 4,168.46 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
22.26 g 8.13g 1.50 g 36.27 g 37.19¢g 9.00g 36.53 g 4801g  1261g
Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor Sé
96.08 g 15.04 g 2.48¢ 107.84 g 31.03g 7609 103.17g 0.02g 7.87¢g
1,3,9 1,3,6,7,10,(11),(12) 1,3,7,9

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend mindségbiztositas elérhetosége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitoszer
1/1
Quadro Byte Zrt Oldalak

csutortok péntek

Fokhagymakrémleves

Koélesgolydval
Paprikas burgonya
Félbarna kenyérrel

Csemege uborkaval

Babgulyas
Félbarna kenyérrel
Vanilias piskéta
Csokoladé ontettel

Energia: 1,012.65 Kcal / 4,232.88 K] Energia: 1,368.02 Kcal / 5,718.32 Kj

Fehérje Zsir
33.31g
Szénhidréat
118.91¢g

1,7,9,15,(12)

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
4479 g 12.46 g 41.09 g 36.68 g 7.289
Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6
0.10g 8.70¢g 217.24 g 78.69 g 3.24¢g
1,3,7,9,15

Jo étvagyat kivanunk!
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